
 

ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 
 
 
 

  
 

องค์การบริหารส่วนต าบลโป่งงาม 
อ าเภอแม่สาย จังหวัดเชยีงราย 



 
ค าน า 

 
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช  2560 มาตรา 57  (1) รัฐต้องอนุรักษ์ ฟ้ืนฟู และ

ส่งเสริมภูมิปัญญาท้องถิ่น ศิลปะ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมและจารีตประเพณีอันดีงามของท้องถิ่นและของ
ชาติ และจัดให้มีพ้ืนที่สาธารณะสําหรับกิจกรรมที่เกี่ยวข้องรวมทั้งส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชน ชุมชน 
และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ได้ใช้สิทธิและมีส่วนร่วมในการดําเนินการด้วย 
 ภูมิปัญญาไทย หรือภูมิปัญญาชาวบ้าน ถือเป็นปัจจัยสําคัญต่อการพัฒนาชีวิต ความเป็นอยู่ของ
ประชาชน ทั้งทางสังคม และเศรษฐกิจ เนื่องจากภูมิปัญญาชาวบ้าน เกิดขึ้นจากความรอบรู้ ประสบการณ์ 
แนวคิดท่ีสังคม หรือชุมชนได้ถ่ายทอด สืบสานต่อกันมา ด้วยคนไทยแต่โบราณ มีภูมิปัญญาฉลาดล้ําลึก ในการ
ประดิษฐ์คิดค้น สร้างสรรค์ เพ่ือใช้ประโยชน์ จากสิ่งแวดล้อม แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นในท้องถิ่น เพ่ือการ
ดํารงชีวิตอย่างสุขกาย สบายใจ โดยเฉพาะภูมิปัญญาด้านปัจจัยพ้ืนฐาน แห่งการดํารงชีพ ประกอบด้วย
ความสามารถ ในการแสวงหาอาหาร การปลูกสร้างที่อยู่อาศัย การคิดค้นประดิษฐ์สิ่งทอ เพ่ือการนุ่ งห่ม และ
ความรู้ในการบําบัดรักษา โรคภัยไข้เจ็บ ซึ่งช่วยให้สังคมไทย นับแต่อดีตดํารงอยู่ได้อย่างสุขสงบ สืบถึงปัจจุบัน 
 กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตําบลโปุงงามได้เห็นความสําคัญของภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นจึงได้จัดทํา ฐานข้อมูลปัญญาท้องถิ่น ปราชญ์ชาวบ้านหรือปราชญ์ท้องถิ่นเพ่ือให้มีข้อมูลเป็น
ปัจจุบัน เพ่ือสืบสานและอนุรักษ์ไว้ให้ลูกหลานได้เรียนรู้ ไม่ให้สูญหายไปจากท้องถิ่นและจะเป็นประโยชน์ต่อ
สาธารณชนในการค้นคว้าหาความรู้เกี่ยวกับข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นตําบลโปุงงามต่อไป 
 
        กองการศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 
                                                                              องค์การบริหารส่วนตําบลโปุงงาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภูมิปัญญาไทย หรือภูมิปัญญาชาวบ้าน ถือเป็นปัจจัยส าคัญต่อการพัฒนาชีวิต ความเป็นอยู่ของ
ประชาชน ทั้งทางสังคม และเศรษฐกิจ เนื่องจากภูมิปัญญาชาวบ้าน เกิดข้ึนจากความรอบรู้ ประสบการณ์ 
แนวคิดท่ีสังคม หรือชุมชนได้ถ่ายทอด สืบสานต่อกันมา ด้วยคนไทยแต่โบราณ มีภูมิปัญญาฉลาดล้ าลึก ในการ
ประดิษฐ์คิดค้น สร้างสรรค์ เพ่ือใช้ประโยชน์ จากสิ่งแวดล้อม แก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนในท้องถิ่น เพ่ือการ
ด ารงชีวิตอย่างสุขกาย สบายใจ โดยเฉพาะภูมิปัญญาด้านปัจจัยพ้ืนฐาน แห่งการด ารงชีพ ประกอบด้วย
ความสามารถ ในการแสวงหาอาหาร การปลูกสร้างที่อยู่อาศัย การคิดค้นประดิษฐ์สิ่งทอ เพื่อการนุ่งห่ม และ
ความรู้ในการบ าบัดรักษา โรคภัยไข้เจ็บ ซึ่งช่วยให้สังคมไทย นับแต่อดีตด ารงอยู่ได้อย่างสุขสงบ สืบถึงปัจจุบัน 

ภูมิปัญญาเหล่านี้เสริมสร้างคุณลักษณะแก่สังคมไทย ให้รู้จักการผ่อนสั้น ผ่อนยาว ผ่อนหนักให้เป็น
เบา ผ่อนร้ายให้กลายเป็นดี มีความมัธยัสถ์อดออม จนเกิดเป็นความมั่นคงในทางสังคม การเมือง และ
เศรษฐกิจ แบบพ่ึงพาตนเอง ได้ในลักษณะแบบพอมีพอกิน สามารถน าทรัพยากรที่มีอยู่มาใช้ เพ่ือการพัฒนา
ประเทศ ได้อย่างคุ้มค่าที่สุด รวมไปจนถึงมี ระบบการจัดการด้านทรัพยากรดิน แร่ธาตุ ป่าไม้ แหล่งน้ าอย่าง
ทรงประสิทธิภาพ พ้ืนความรู้ความสามารถที่ได้รับการสั่งสมถ่ายทอดกันมา และน ามาปรับใช้รวมกับความรู้ 
และประสบการณ์ของตนเอง ให้เกิดประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชาวบ้านในท้องถิ่น 

ภูมิปัญญาชาวบ้านด้านการท ามาหากิน 

ภูมิปัญญาที่เก่ียวข้องกับการประกอบอาชีพต่าง ๆ เช่น การท านา ท าสวน ท าไร่ จับสัตว์น้ า ทอผ้า ค้าขาย 

ภูมิปัญญาชาวบ้านด้านการรักษาโรค 

ภูมิปัญญาที่ใช้ในการดูแลรักษา และแก้ปัญหาสุขภาพ เช่น การใช้สมุนไพรเป็นยาและอาหาร พืชสมุนไพร 
หมอพ้ืนบ้าน และการแพทย์แผนโบราณ 

ภูมิปัญญาชาวบ้านด้านการกินอยู่ 

ภูมิปัญญาที่ใช้ในการถนอมอาหาร การปรุงอาหาร การกินอาหาร 

ภูมิปัญญาชาวบ้านด้านศิลปกรรม 

ภูมิปัญญาที่ปรากฏในผลงานสร้างสรรค์ด้านจิตรกรรม ประติมากรรม สถาปัตยกรรม และนาฏกรรม 

ภูมิปัญญาชาวบ้านด้านภาษาและวรรณกรรม 

ภูมิปัญญาที่ปรากฏในผลงานสร้างสรรค์ด้านภาษาและส านวนไทย เช่น ค าผญา ค าสอน ความเชื่อ ปริศนาค า
ทาย และ บทเพลงพื้นบ้าน เช่น เพลงแหล่ เพลงกล่อมเด็ก เพลงฉ่อย กลอนล า เพลงอีแซว เพลงเกี่ยวข้าว 
ฯลฯ 

 

 



ภูมิปัญญาชาวบ้านด้านศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี 

ภูมิปัญญาที่ใช้ในการปรับประยุกต์พิธีกรรมทางศาสนาเพื่อความม่ันคงของชุมชน ประเพณีเก่ียวกับชีวิต ตั้งแต่
เกิดจนตาย เช่น ประเพณีการเกิด การบวช การแต่งงาน การตาย ฯลฯ 

ภูมิปัญญาชาวบ้านด้านการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

ภูมิปัญญาที่ใช้ในการจัดการทรัพยากรดิน น้ า และป่าไม้ เช่น การสร้างเขื่อน เหมือง ฝาย การควบคุมคุณภาพ
น้ า การป้องกัน น้ าท่วม การจัดการป่าไม้ เช่น การปลูกสวนป่า และการอนุรักษ์ป่า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นองค์การบริหารส่วนต าบลโป่งงาม 

1. ด้านเกษตรกรรม 

           เกษตรอินทรีย์(เกษตรพอเพียง) 
 - นายถวิล สุริยะ บ้านเลขท่ี 43 หมู่ 9 ตําบลโปุงงาม อําเภอแม่สาย  จังหวัดเชียงราย 57130 
 - นายแดน เมืองปา หมู่  12 ตําบลโปุงงาม อําเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย 57130 

ปราชญ์เกษตรผู้โดดเด่นในการใช้อินทรีย์ชีวภาพเนรมิตแปลงนาข้าวให้ปลอดสารพิษได้อย่าง100% 
รักษาระบบนิเวศใช้ปุ๋ยอินทรีย์แบบไม่พลิกกลับกองเพ่ิมธาตุอาหารในดิน,ใช้จุลินทรีย์หน่อกล้วยหย่อยสลายตอ
ซังให้เป็นปุ๋ยและกําจัดวัชพืช,ฮอร์โมนไข่ฉีดพ่นบํารุงต้นข้าวและเพ่ิมผลผลิต,ใช้สูตรปรามโรคเพ่ือปูองกันโรค
และหมักสมุนไพรเพื่อฉีดพ่นปูองกันศัตรูและแมลงในนาข้าวโดยไม่ใช้สารเคมีใดๆ 

นายถวิล สุริยะ 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 



นายแดน   เมืองปา 

  

 

 
 
 



2. ด้านภาษาและวัฒนาธรรม 

           การเรียนการสอนภาษาล้านนา (ตัวเมือง) 

 พระมหาจรินทร์ อริญชโญ วัดบ้านถ้ํา หมู่ 12 ตําบลโปุงงาม อําเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย 

 นายอุทิศ สังเจริญ บ้านเลขท่ี 31 หมู่ 2 ตําบลโปุงงาม อําเภอ    แม่สาย จังหวัดเชียงราย 

 กระบวนการเรียนรู้ทุกแขนงวิชาการ ย่อมก่อให้เกิดความรู้ ความสามารถของตนเอง เพราะการเรียนรู้
จะไม่มีวันจบถ้าใฝุรู้ใฝุหา ยิ่งเรียนยิ่งเป็นคนฉลาด สามารถนําไปใช้ได้ทุกกาล ทุกเมื่อ 

การเรียนรู้ภาษาล้านนา(ตัวเมือง) เป็นแขนงหนึ่งที่สืบทอดมาตั้งแต่โบราณ เป็นภาษาท้องถิ่น การ
อนุรักษ์ไว้ให้คนรุ่นหลังได้รู้ได้เห็น เพ่ือไม่ให้จางหายไปตามกาลเวลา ตามยุคสมัยที่เปลี่ยนไป 

 

 



 

  

 



 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



       3.ด้านศิลปกรรม 

 องค์การบริหารส่วนต าบลโป่งงามเป็นหน่วยงานที่เล็งเห็นความส าคัญในการส่งเสริม 
สนับสนุน สืบสานศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น ตลอดจนความคิด ความเชื่อ เพ่ือเป็นการพัฒนาและ
เผยแพร่วัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณีพ้ืนบ้าน เสริมสร้างและพัฒนาให้เป็นเอกลักษณ์ของ
ท้องถิ่น สืบทอดศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่น ให้คงอยู่อย่างม่ันคงและยาวนานสืบต่อไป  

 ศิลปวัฒนธรรมต าบลโป่งงาม ได้แก่ 

ฟ้อนเล็บ  

เป็นการฟ้อนของชาวไทยภาคเหนือ การแสดงจะมีดนตรีบรรเลงประกอบ โอกาสที่แสดง ใน
งานเทศกาลหรืองานนักขัตฤกษ์ต่าง ๆ ฟ้อนเล็บเป็นศิลปะการแสดงที่เป็นเอกลักษณ์ทางภาคเหนือ
โดยเฉพาะรูปแบบการฟ้อนมีอยู่ ๒ แบบ คือแบบพ้ืนเมืองหรือฟ้อนเมือง และแบบคุ้มเจ้าหลวง นิยม
ฟ้อนในเวลากลางวัน ส าหรับชื่อชุดการแสดงจะมีความหมายตามลักษณะของผู้แสดงที่จะสวมเล็บยาว
สีทองทุกนิ้ว ยกเว้นนิ้วหัวแม่มือ 

    

  

 

 

 

 
 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2


ไทเก็ก 

ไทเก็กคือศิลปะการป้องกันตัวของจีนที่มีมาแต่โบราณ  ซึ่ งได้รับการขนานนามว่า 
“Meditation in Motion” หมายถึง การท าสมาธิในขณะเคลื่อนไหว โดยในปัจจุบันนี้นับเป็นการ
ออกก าลังกายชนิดหนึ่งที่เก่ียวข้องกับลมหายใจคล้ายการท าสมาธิร่วมกับการเคลื่อนไหวร่างกายอย่าง
ช้า ๆ และสง่างาม จากท่าหนึ่งสู่อีกท่าหนึ่งโดยไม่หยุดเคลื่อนไหว ซึ่งแต่ละท่าได้แรงบันดาลใจมาจาก
ท่าของสัตว์ เช่น ท่ากะเรียนขาวสยายปีก เป็นต้น 

   
เต้นจีนยูนานแบบประยุกต ์

เป็นการรวมกลุ่มของผู้สูงอายุที่มีเวลาว่างออกมาเต้นร ากันเป็นสิ่งที่น่าสนับสนุน เป็นการใช้
เวลาว่างให้เป็นประโยชน์และเป็นการออกก าลังกาย การเต้นในที่สาธารณะมีต้นทุนต่ าคนทั่วไปเข้าถึง
ได้ อีกทั้งยังจับกลุ่มกันเต้น นัดซ้อมเป็นเวลา เป็นการได้เพ่ือนใหม่ๆ ไปด้วย  

   
 

 

 

 

 

 

 

https://www.pobpad.com/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%82%E0%B8%A2%E0%B8%8A%E0%B8%99%E0%B9%8C%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%98


ฟ้อนไทใหญ่  

เป็นศิลปะการแสดงฟ้อนร าของชนเผ่าไทยใหญ่ท่ีมีต านานเล่าขานสืบต่อกันมานาน
ว่า เกิดขึ้นครั้งแรกเมื่อสมัยพุทธกาล ถือเป็นประเพณีส าคัญท่ีทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
และร่วมรับความสนุกสนานโดยท่ัวหน้า เป็นกิจกรรมส่วนหนึ่งของการเฉลิมฉลองในเทศ
การออกพรรษาไทยใหญ่ท่ีปฏิบัติสืบทอดต่อๆกันมา 

  

  
เชิดสิงโต  

เป็นการละเล่นของชาวจีนเหนือ และจีนใต้ทางเหนือ นิยมเล่นกันในช่วงตรุษจีน นอกจากจะ
เล่นกันในช่วงมีงานแห่เจ้าแล้ว แม้แต่พิธีเซ่นสังเวยเพื่อขอฝน หลังงานเทศการงานชุมนุมใหญ่ก็จะต้อง
มี รายการเชิดสิงโตด้วย เพื่อความเป็นสิริมงคล 

  

 

 

 

 

 
 



4.ด้านหัตถกรรม 
-ไม้กวาดดอกหญ้า 

เป็นผลิตภณัฑส์ าหรับท าความสะอาดท่ีจ าเป็นมากในทุกครัวเรือน ไมก้วาดดอกหญา้ท าจากช่อดอกหญา้ตองกงหรือ
ท่ีเรียกวา่หญา้ไมก้วาดรวมถึงหญา้ชนิดอ่ืนเช่น ออ้และแขมหรือแขมใหญ่ดว้ยการน าช่อดอกมาตากใหแ้หง้พร้อม
สลดัดอกใหร่้วงหมด ก่อนน ามามดัร้อยใหเ้ป็นผืนและถกัติดกบัดา้มไมไ้ผ่ 

นายสาม  นามวงค ์

เบอร์ติดต่อ : 083-7637183 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตุงล้านนา 12 ราศี 
 

“ตุงล้านนา 12 ราศี” หรือ “ตุงปี๋ใหม่เมือง”  ผืนตุงทําด้วยกระดาษว่าวหรือกระดาษสาบนผืนตุงพิมพ์รูป 12 
นักษัตรลงไป ใช้ถวายเป็นพุทธบูชาพร้อมกับเจดีย์ทรายในป๋าเวณีปี๋ใหม่เมืองของชาวล้านนา โดยตุง 12 ราศี
นั้น ถูกจัดอยู่ให้อยู่ใน ตุงที่ใช้ในงานมงคล ซึ่งหมายความถึงสิ่งที่ดีงามและเป็นสัญลักษณ์ของความโชคดี 

นางปิ่นแก้ว  ใจพรม 

เบอร์ติดต่อ :  062-2425530 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 

 
 



5.ด้านการแพทย์ไทย 

-ลูกประคบ และการประคบ การนวดขวิดเส้น การใช้สมุนไพรน ามาแปรรูป  
 ศูนย์ฮอมผญ๋าพ้ืนบ้านตําบลโปุงงาม/เครือข่ายร่วมขับเคลื่อนกิจกรรมด้านสุขภาพอนามัย                     
เป็นศูนย์การเรียนรู้ด้านการดูแลสุขภาพ รักษาอาการเจ็บปุวย ด้วยสมุนไพรพ้ืนบ้าน  ให้ความรู้และฝึกปฏิบัติ               
การทําลูกประคบ และการประคบ การนวดขวิดเส้น การใช้สมุนไพรนํามาแปรรูป  

นางสาวปาริชาติ บุญธิมา 

  

           

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
6.  ด้านอื่นๆ 

รดน้ าด าหัว เทศกาลวันสงกรานต์ 

เป็นประเพณีที่ดีงามอีกประเพณีหนึ่ง ที่ประชาชนชาวไทยถือปฏิบัติสื เวลาที่ยาวนาน ซึ่งการ
รดน้ าด าหัวผู้สูงอายุ หรือญาติผู้ใหญ่ บุคคลผู้ที่ตนให้ความเคารพนับถือ การรดน้ าด าหัวนั้นจะเป็นการ
ขอโทษขออภัย ซึ่งกันและกัน ที่เคยล่วงเกินกันในปีที่ผ่านมา ไม่ว่าจะเป็นการล่วงเกินทางกาย ล่วงเกิน
ทางวาจาหรือว่าการล่วงเกินทางใจ ทั้งที่ตั้งใจหรือไม่ได้ตั้งใจ ต่อหน้าหรือว่าลับหลังก็ตาม ประเพณีรด
น าด าหัว หรือบางครั้งก็เรียกว่า ประเพณีปีใหม่เมืองจะมีในระหว่าง วันที่ 13 15 เดือนเมษายนของ
ทุกปี หรือวันสงกรานต์นั่นเอง  

 

 

 

 

 
 

                                                                   

  

 

 

 



วัฒนธรรมอาข่าโล้ชิงช้า เดือนสิงหาคม พื้นที่หมู่ 10 
  ประเพณีโล้ชิงช้า แย ขู่ อา แผ่ว งานเทศกาลประเพณีโล้ชิงช้า เป็นเทศกาลที่ศักดิ์สิทธิ์ สืบ
สานต านานหลายพันปีมาแล้ว ถือว่าเป็น “วันแม่ชนเผ่าอาข่า” และเป็นเทศกาลที่จัดงานหลังฤดูการ
เพาะปลูก  แต่เดิมจัดงานเป็นเวลา 33 วัน ปัจจุบันเหลือ 4 วัน คือ 

วันที่ 1″ จ่าแบ”ผู้หญิงอาข่าอาจเป็นแม่บ้านของครัวเรือน หรือถ้าแม่บ้าน ไม่อยู่อาจเป็นลูก
สาวไปแทนก็ได้ ก็จะแต่งตัวด้วยชุดประจ าเผ่าเต็มยศแล้วออกไปตัดน้ าที่บ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์  เพื่อจะ
น ามาใช้ในการประกอบพิธีกรรมทางศาสนาน้ าที่ตักมาจากบ่อน้ าศักดิ์สิทธิ์ อ่าข่าเรียกว่า “อ๊ีจุอ๊ี
ซ้อ” การเซ่นไหว้บรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้วของแต่ละครอบครัว และในวันนี้ก็มีการต าข้าวปุ๊ก  “ห่อ
ถ่อง” ข้าวปุ๊ก หรือห่อถ่อง คือข้าวที่ได้จากการต าอย่าง ละเอียดโดยก่อน ที่จะต าก็จะน าข้าวสาร (ข้าว
เหนียว) แช่ไว้ประมาณ 1 คืน พอรุ่งเช้าก็น ามานึ่ง หลังจากนึ่งเสร็จ หรือได้ที่แล้วก็จะมีการโปรยด้วย
น้ าอีกรอบหนึ่ง แล้วก็นึ่งต่อระหว่างที่รอข้าวสุก ก็จะมีการ ต างาด าผสมเกลือไปด้วย เพ่ือไม่ให้ข้าว
เหนียวที่ต าติดมือเวลาน ามาปั้นข้าวปุ๊กซึ่งต้องใช้ในการท าพิธีเช่นกัน 

วันที่ 2 วันสร้างชิงช้าเป็นวันที่ทุกคนจะมารวมตัวกันที่บ้านของ “โจว่มา” ผู้น าศาสนา เพ่ือ
จะปรึกษา และแบ่งงานในการจะปลูกสร้างชิงช้าใหญ่ของชุมชน หรืออ่าข่า เรียกว่า  “หล่าเฉ่อ” ใน
วันนี้จะไม่มีการท าพิธีใดๆ ทั้งสิ้น แม้กระท่ังสัตว์ก็จะไม่ฆ่า หลังจากท่ีสร้างชิงช้าใหญ่ของชุมชนเสร็จ ก็
จะมีพิธีเปิดโล้ชิงช้าโดย โจว่มา ผู้น าศาสนา จะเป็นผู้เปิดโล้ก่อน  จากนั้นทุกคนก็สามารถโล้
ได้ หลังจากท่ีสร้างชิงช้าใหญ่ของชุมชนเสร็จ ต้องมาสร้างชิงช้าเล็กไว้ ที่หน้าบ้าน ของตนเองอีกเพ่ือให้
ลูกหลานของตนเล่น ทุกครัวเรือนจะต้องสร้างเพราะถือว่าเป็นพิธี 

วันที่ 3 “วัน ล้อดา อ่าเผ่ว” วันนี้ถือเป็นวันพิธีใหญ่ มีการเลี้ยงฉลองกันทุกครัวเรือนมีการ
เชิญผู้อาวุโส หรือแขกต่างหมู่บ้านมาร่วมรับประทานอาหารในบ้านของตน ผู้อาวุโสก็จะมี การอวยพร
ให้กับเจ้าบ้านประสบแต่ความส าเร็จในวันข้างหน้า 

วันที่ 4 “จ่าส่า”ส าหรับในวันนี้จะไม่มีการประกอบพิธีกรรมอะไรทั้งสิ้น นอกจากพากันมาโล้
ชิงช้า แต่พอตะวันตกดิน หรือประมาณ 18.00 น ผู้น าศาสนาก็จะท าการเก็บเชือกของชิงช้า โดย
การมามัดติดกับเสาชิงช้า ถือว่าบรรยากาศในการโล้ชิงช้าก็จะได้จบลงเพียงเท่านี้ และหลังอาหารค่ าก็
จะท าการเก็บเครื่องเซ่นไหว้ต่างๆ เข้าไว้ที่เดิม หลังจากที่เก็บเครื่องเซ่นไหว้เหล่านี้แล้วถือว่าเสร็จสิ้น
พิธีกรรมประเพณีโล้ชิงช้า 

  



  

  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วัฒนธรรมลาหู่ (เขาะหน่อย) เดือนกุมภาพันธ์ พื้นที่หมู่ 11 
เป็นพิธีการเฉลิมฉลองปีใหม่ ในภาษาลาหู่(มูเซอ) เรียกว่า ประเพณี เขาะเจ๊าเว ซึ่งแปลว่า "ปี

ใหม่การกินวอ" ซึ่งจะเป็นช่วงเวลาที่บรรดาญาติมิตร ได้กลับมาร่วมงานกันที่บ้านอย่างพร้อมเพรียง
เรียงหน้า ไม่ว่าจะอยู่ใกล้ไกลเมื่อทราบว่าทางหมู่บ้านตัวเองจะจัดงานดังกล่าวก็จะกลับมาร่วมกัน 
เทศกาลของลาหู่ค่อนข้างจะมีเอกลักษณ์เป็นของตัวเอง แตกต่างจากชนเผ่าอ่ืนๆ ซึ่งปีใหม่หรือการกิน
วอนี้ มีความส าคัญต่อชาวลาหู่อย่างยิ่ง เพราะเป็นประเพณีท่ีเกี่ยวเนื่องกับวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของเผ่า
เสียเป็นส่วนมาก 

  

  

  
 

 


